
妊婦様同意書 

ご妊娠中でも、施術を受けることは可能ですが、以下の点が想定されます。お客様ご自身の判断

となり、当店では一切の責任を負いかねますのでご心配な場合はご遠慮ください。 

① ご妊娠中は肌がいつも以上に敏感になっています。そのうえ、妊婦の体は一日一日変化して

います。昨日は大丈夫だったマツエクも、今日は大丈夫ではない。なんてこともあり得ます。 

➁ご妊娠中はホルモンバランスの変化や、栄養が優先的にお腹の赤ちゃんへ供給されることか

ら、髪の毛が抜けやすくなります。これはまつげにも同じことが言えます。妊娠中はただでさえ自

分のまつげが抜けやすい状態であることに加え、まつげエクステをするとエクステの重みがプラス

されて、さらに抜けやすくなる可能性がございます。 

➂ご妊娠中は、肌のバリア機能が弱まっているため刺激にとても敏感です。したがって以前は平

気だったものも、妊娠中には合わないなんてこともよくあります。グルーは妊婦でなくても刺激を感

じる方も中にはいらっしゃいます。普段の生活で花粉症や化粧水などでかぶれたことがあるなど、

アレルギー反応をおこしたことがある人は、グルーでのアレルギー反応を起こす可能性もございま

す。 

④妊娠中に仰向けで寝ると、「仰臥位低血圧症候群（ぎょうがいていけつあつしょうこうぐん）」にな

る場合があります。大きくなったお腹の重みで子宮の下にある下大静脈が圧迫され、血液の循環

に影響を及ぼす場合がございます。長時間、右側の下大静脈が圧迫されると母体と胎児は低酸

素状態になり、気分が悪くなり貧血になる可能性がございますので、まつエクの終了時は急に立

ち上がったりされないようご注意ください。 

 

以上の内容の説明を受け理解した上で、Sky での施術を希望します。 
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本日は Skyにご来店いただきありがとうございます。元気な赤ちゃんが生まれることを、スタッフ一同願って

おります。あと少し、お気をつけてお過ごしください。 

☆当店では、無料でシッターをご用意させていただいております。産後もお子様を連れてこられる環境作り

を心がけておりますので、きらめくママライフを是非 Sky と共にお楽しみください♪ 

☆また、子育て経験のあるスタッフも多いので、産後のお悩みや愚痴がございましたら、Skyで気分もスッ

キリしてお帰り頂けると思いますので、お話にいらしてください♪ 


